
APRENDAMOS
A AMAR

en la Familia, en la Parroquia, en la Escuela

CURSO PARA MONITORES
DE EDUCACIÓN

AFECTIVA Y SEXUAL

TALAVERA DE LA REINA
OCTUBRE-NOVIEMBRE

2011

TALAVERA DE LA REINA

IMPARTE EL CURSO:

Dra. Nieves González Rico
Fundación Desarrollo y Persona
www.desarrolloypersona.org

HORARIO:

Sábado: de 10:00 a 13:30 h.
de 16:00 a 19:30 h.

Domingo: de 10:00 a 13:30 h.
Duración del curso: 30 horas.

LUGAR DONDE SE IMPARTE EL CURSO:

Colegio Compañía de María
C/ Santo Domingo, 21
45600 Talavera de la Reina (Toledo)

Se entregará diploma acreditativo de la asistencia al
curso expedido por la Fundación Desarrollo y Persona

ORGANIZAN:

Centro Diocesano de Orientación Familiar
Colegio Compañía de María

I N F O R M A C I Ó N  D E  I N T E R É S

FI
C

H
A

 D
E

 I
N

SC
R

IP
C

IÓ
N

N
O

M
BR

E 
Y 

AP
EL

LI
D

O
S:

D
O

M
IC

IL
IO

:

LO
CA

LI
D

AD
:

CP
:

TE
LÉ

FO
N

O
:

E-
M

AI
L:

 
@

PR
O

FE
SI

Ó
N

:

De
se

o 
pa

rt
ici

pa
r e

n 
el

 C
ur

so
 p

ar
a 

M
on

ito
re

s d
e 

Ed
uc

ac
ió

n 
Af

ec
tiv

a 
y 

Se
xu

al
, p

or
 lo

 q
ue

 a
bo

no
 la

 ca
nt

id
ad

 co
rr

es
po

nd
ie

nt
e

(*
) e

n 
co

nc
ep

to
 d

e 
cu

ot
a 

de
 in

sc
rip

ci
ón

.

TA
LA

VE
RA

   
 D

E
   

   
  D

E 
20

11
FI

RM
A:

(*
) M

at
rim

on
io

 (1
60

 €
) :

   
   

   
   

 In
di

vi
du

al
 (1

00
 €

):



PRIMERA PARTE: 1 y 2 de octubre de 2011

DESARROLLO AFECTIVO Y SEXUAL
Creados por amor y para amar
Somos personas sexuadas
Taller: Situaciones cotidianas
Desarrollo psicosexual: de 0 a 12 años
Pubertad: Cambios fisiológicos
Taller: aprender a responder preguntas

SEGUNDA PARTE: 5 y 6 de noviembre de 2011

EL ARTE DE COMUNICARSE
Desarrollo psicosexual: adolescencia
De la atracción al amor como tarea
Taller: trabajamos con la música
El arte de acercarse al otro y relacionarse
Embarazos y ETS en la adolescencia
Sentido esponsal del cuerpo

TERCERA PARTE: 26 y 27 de noviembre de 2011

EL AMOR Y LA SEXUALIDAD HUMANA
Problemática de la contraconcepción en la adolescencia
Amar con el cuerpo
Aspectos morales de la regulación de la natalidad
Taller: responder preguntas (II parte)
Hacerse adulto
Implantación en escuela o parroquia

PROGRAMA Y CONTENIDOS INSCRIPCIONES
Centro Diocesano de Orientación Familiar
Casa de la Iglesia
Callejón de los Úbedas, 5
45600 Talavera de la Reina
Telf.: 925 802 325 / Móvil:695120487
E-mail: coftalavera@gmail.com

info@coftalavera.org

Para inscribirse se deberá ingresar el importe total
del curso en el nº de cuenta:

C.C.M. 2105 0127 09 1290015485

Indique en el concepto “CURSO DE MONITORES DE
E.A.S.” y el nombre del interesado.  Junto con el
resguardo del pago enviar la hoja de inscripción a
las  direcciones arriba indicadas. Una vez verificados
todos los datos y el pago, se confirmará la reserva
de plaza.

COSTE DEL CURSO
Importe total: Individual > 100 €

Matrimonios > 160 €

Habrá servicio de guardería

PLAZO DE INSCRIPCIÓN
Hasta el 10 de septiembre de 2011

Plazas limitadas
Se respetará riguroso orden de inscripción

“El amor no es cosa
que se aprende y,

sin embargo,
¡no hay nada que sea

más necesario enseñar!”
Juan Pablo II

OBJETIVOS DEL CURSO
En nuestro trabajo educativo y pastoral con niños
y jóvenes, percibimos que tenemos una hermosa
tarea pendiente: la educación para el amor.

Deseamos, a través de este curso, capacitar a
padres y educadores, para que conociendo y
comprendiendo las diversas etapas del desarrollo
psicosexual, puedan acompañar la educación
para el amor, tanto en la familia como en la
escuela.

En el curso, además del contenido teórico para
el educador, se facilitará el acceso a materiales
concretos que, de forma abierta y flexible,
aporten actividades para trabajar con jóvenes y
familias.

El curso se realiza en tres monográficos intensivos
de fin de semana. Las sesiones son muy prácticas
en forma de charlas-coloquio, ilustradas con
presentaciones, y dedicando un espacio
importante a los talleres y a las dinámicas de
grupo.

DESTINATARIOS
- Educadores
- Padres
- Catequistas
- Jóvenes
- Novios
- Sacerdotes
- Religiosos y religiosas


